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14:30

13:45

13:00

13:00

12:30

12:05

12:05

11:15

10:30

10:00

09:15

08:30

08:30

08:25

08:00

08. Mai
Beginn Registrierung Block A

Begrüßung

Beginn Block A

Block A - Übersicht und häufige rheumatische Erkrankungen

Rheuma und Arthrose

Meine Patientin könnte eine Rheumatoide Arthritis haben – was muss ich tun?
Prof. Dr. med. Gerd R. Burmester

Wie kann ich meinen Arthrosepatienten in der Praxis helfen?
PD Dr. Martin Lautenbach

Pause

Psoriasis und Psoriasisarthritis

Psoriasis und Psoriasisarthritis aus dermatologischer Sicht
Dr. med. Viktor Czaika

Psoriasis und Psoriasisarthritis aus rheumatologischer Sicht (neue Leitlinien)
Dr. Michaela Köhm

Ende Block A

Mittagspause

Beginn Registrierung Block B

Beginn Block B

Block B - Rückenschmerz und Vaskulitis

Polymyalgia rheumatica und Vaskulitis

Neue interdisziplinäre Leitlinien zur Polymyalgia rheumatica
PD Dr. Christina Duftner

Neue Leitlinien zu den Kleingefäßvaskulitiden
Prof. Dr. med. Bernhard Hellmich

Pause

Rheumatologie Refresher Livestream
08. Mai 2026 - 09. Mai 2026

Programm
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16:30

15:45

15:00

Rückenbeschwerden

Differentialdiagnostik des Rückenschmerzes
PD Dr. med. Paula Hoff

Wie diagnostiziere ich sicher eine Spondyloarthritis?
PD Dr. med. Hildrun Haibel

Ende Block B
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15:00

14:30

13:45

13:00

13:00

12:30

12:05

12:05

11:15

10:30

10:00

09:15

08:30

08:30

08:25

08:00

09. Mai
Beginn Registrierung Block C

Begrüßung

Beginn Block C

Block C- Interdisziplinäre Rheumatologie

Rheuma und chronisch-entzündliche Darmerkrankungen

Rheuma und chronisch-entzündliche Darmerkrankungen aus gastroenterologische Sicht
Prof. Dr. med. Carsten Büning

Rheuma und chronisch-entzündliche Darmerkrankungen aus rheumatologischer Sicht
Prof. Dr. med. Wolfgang Schmidt

Pause

Kristallarthropathien

Neue interdisziplinäre Leitlinien der Gicht
Prof. Dr. med. Wolfgang Schmidt

Was ist eigentlich eine „Periarthritis humeroscapularis“ wirklich und wie behandle ich sie?
Dr. Sophia Hünnebeck

Ende Block C

Mittagspause

Beginn Registrierung Block D

Beginn Block D

Block D - Rheuma und andere Organe

Kollagenosen

It’s never Lupus – oder doch? Neue Leitlinien
Dr. Johanna Mucke

Systemische Sklerose – erstaunlich, wie viel man heute helfen kann. Neue Leitlinien
Prof. Dr. med. Jörg Henes

Pause

Rheuma, Herz und Lunge

Kardiovaskuläre Komorbiditäten
Prof. Dr. med. Jan Leipe
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16:30

15:45 Lungenfibrose bei rheumatischen Erkrankungen
Dr. med. Udo Schneider

Ende Block D



5

Wissenschaftliche Leitung

  
Prof. Dr. med. Wolfgang 
Schmidt
Krankenhaus Waldfriede - Zentrum für 
Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Rheumatologie, Rheumaorthopädie

Dr. med. Udo Schneider
Immanuel Krankenhaus Berlin-Buch - 
Fachabteilung Innere Medizin, 
Rheumatologie, Klinische Immunologie 
und Osteologie

Referent:innen

  
PD Dr. Christina Duftner
Medizinische Universität Innsbruck - 
Universitätsklinik für Innere Medizin II

Prof. Dr. med. Bernhard 
Hellmich
medius KLINIK KIRCHHEIM - Klinik für 
Innere Medizin, Rheumatologie und 
Immunologie

PD Dr. med. Paula Hoff
Endokrinologikum Berlin

  
Dr. med. Udo Schneider
Immanuel Krankenhaus Berlin-Buch - 
Fachabteilung Innere Medizin, 
Rheumatologie, Klinische Immunologie 
und Osteologie

PD Dr. Martin Lautenbach
Krankenhaus Waldfriede - Zentrum für 
Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Rheumatologie, Rheumaorthopädie

Dr. med. Viktor Czaika
Praxis Dr. med. Viktor-Alexander Czaika

  
Dr. Michaela Köhm
Universitätsmedizin Frankfurt Goethe-
Universität

Prof. Dr. med. Wolfgang 
Schmidt
Krankenhaus Waldfriede - Zentrum für 
Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Rheumatologie, Rheumaorthopädie

PD Dr. med. Hildrun Haibel
Charité-Universitätsmedizin Berlin - 
Campus Benjamin Franklin (CBF) - 
Medizinische Klinik für 
Gastroenterologie, Infektiologie und 
Rheumatologie

  
Prof. Dr. med. Carsten Büning
Krankenhaus Waldfriede - Innere 
Medizin

Prof. Dr. med. Gerd R. 
Burmester
Charité-Universitätsmedizin Berlin - 
Campus Charité Mitte (CCM) - 
Medizinische Klinik m.S. 
Rheumatologie und Klinische 
Immunologie

Dr. Sophia Hünnebeck
Immanuel Krankenhaus Wannsee

  
Prof. Dr. med. Jörg Henes
Universitätsklinikum Tübingen - Innere 
Medizin II

Prof. Dr. med. Jan Leipe
Universitätklinikum Schleswig-Holstein

Dr. Johanna Mucke
Rheumazentrum Ruhrgebiet


