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13:45

13:00

13:00

12:30

12:00

12:00

11:15

10:30

10:00

09:15

08:30

08:30

08:25

08:00

22. Januar
Registrierung Block A

Begrüßung

Beginn Block A

Block A

Klima und Psychiatrie
Prof. Dr. Andreas Meyer-Lindenberg

Virtual Reality als Therapieoption
Prof. Dr. med. Peter Zwanzger

Pause

Das Gilles de la Tourette Syndrom
Assoc. Prof. DDr. Kirsten Müller-Vahl

Immunmechanismen bei Psychose
Josef Priller

Ende Block A

Mittagspause

Registrierung Block B

Beginn Block B

Block B

Psychotherapie der posttraumatischen Belastungsstörung
Dr. Till Krauseneck

Psychotherapie somatoformer Störungen
Prof. Dr. med. Andreas Schuld

Psychiatrie und Psychotherapie Refresher 
München
22. Januar 2026 - 24. Januar 2026

Konferenzzentrum München der Hanns-Seidel-Stiftung, 
Lazarettstraße 33, München, 80636

Programm
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17:00

16:15

15:30

15:00

14:30 Angststörungen
Priv.-Doz. Dr. med. Miriam Schiele

Pause

Diagnostik und Behandlung von Suizidalität
Prof. Dr. med. Ute Lewitzka

Psychotherapie von Schlafstörungen
Priv.-Doz. Dr. med. Tatjana Crönlein

Ende Block B
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10:00

09:15

08:30

08:30

08:00

23. Januar
Registrierung Block C

Beginn Block C

Block C

Neues und (Un)bekanntes zum Betreuungsrecht
Prof. Dr. Tanja Henking

Gewalttaten durch Menschen mit psychischen Erkrankungen
Dr. med. Sophie Hirsch

Pause

Einwilligungsfähigkeit und Entscheidungsassistenz
Priv.-Doz. Dr. med. Jakov Gather

Die Behandlung psychisch kranker Straftäter
Prof. Dr. Jürgen Müller

Ende Block C

Mittagspause

Registrierung Block D

Beginn Block D

Block D

Block D

Pharmakotherapie als Bestandteil multimodaler Suchtbehandlung
Ulrich Zimmermann

Frühdiagnostik und -therapie der Alzheimer Demenz
Prof. Dr. med. Frank Jessen

Besonderheiten psychischer Störungen bei Menschen mit Intelligenzminderung - geistige Behinderung
Prof. Dr. med. Michael Seidel

Pause

Long- und Post-Covid in der Psychiatrie
PD Dr. med. Kristina Adorjan

Double Trouble: Komorbidität Psychose und Sucht
Prof. Dr. Euphrosyne Gouzoulis-Mayfrank

Ende Block D
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24. Januar
Registrierung Block E

Beginn Block E

Block E

Psychotherapie von Psychosen
OA Ass.-Prof. PD Dr. med. univ. Andreas Bechdolf

Diagnostik von Schlafstörungen bei psychiatrischen Patienten
Prof. Dr. med. Thomas Pollmächer

Pause

Somatische Diagnostik bei psychischen Erkrankungen
Univ.-Prof. Dr.med. Alkomiet Hasan

Suizidassistenz – ein Thema für Psychiater?
Prof. Dr. med. Thomas Pollmächer

Ende Block E

Mittagspause

Registrierung Block F

Beginn Block F

Block F

Block F

Cannabis in psychiatrischen Indikationen
Prof. Dr. med. Oliver Pogarell

Neurostimulation
Prof. Dr. med. Frank Padberg

Ketamin and beyond – neue Pharmaka zur Depressionsbehandlung
Univ.-Prof. Dr. Andreas Reif

Pause

Digitale Therapeutika in der Behandlung psychischer Störungen
Prof. Dr. med. Michael Landgrebe

abschließende Diskussionsrunde
Prof. Dr. med. Thomas Pollmächer

Ende Block F
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Wissenschaftliche Leitung

 
Prof. Dr. med. Thomas 
Pollmächer
Kbo-Donau-Altmühl-Klinikum 
Ingolstadt

Referent:innen

  
Prof. Dr. med. Frank Padberg
LMU Klinikum - Klinik für Psychiatrie 
und Psychotherapie

Prof. Dr. med. Andreas Schuld
Klinikum Ingolstadt

Priv.-Doz. Dr. med. Tatjana 
Crönlein
Schlafmedizinisches Zentrum 
Regensburg

  
Prof. Dr. Euphrosyne Gouzoulis-
Mayfrank
LVR Landschaftsverband Rheinland

PD Dr. med. Kristina Adorjan
Universitäre Psychiatrische Dienste 
Bern (UPD)

Prof. Dr. med. Thomas 
Pollmächer
Kbo-Donau-Altmühl-Klinikum 
Ingolstadt

  
OA Ass.-Prof. PD Dr. med. univ. 
Andreas Bechdolf
Vivantes Klinikum am Urban und 
Vivantes Klinikum im Friedrichshain - 
Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie

Assoc. Prof. DDr. Kirsten Müller-
Vahl
Medizinische Hochschule Hannover - 
Klinik für Psychiatrie, Sozialpsychiatrie 
und Psychotherapie

Univ.-Prof. Dr.med. Alkomiet 
Hasan
Universität Augsburg - Abteilung 
Psychiatrie und Psychotherapie

  
Prof. Dr. med. Oliver Pogarell
LMU Klinikum - Klinik für Psychiatrie 
und Psychotherapie

Prof. Dr. med. Michael 
Landgrebe
kbo-Lech-Mangfall-Kliniken Agatharied 
- Fachkrankenhaus für Psychiatrie, 
Psychotherapie und Psychosomatik

Priv.-Doz. Dr. med. Miriam 
Schiele
UNIVERSITÄTSKLINIKUM FREIBURG - 
Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie

  
Prof. Dr. med. Peter Zwanzger
kbo-Inn-Salzach-Klinikum Wasserburg 
am Inn

Josef Priller
Technische Universität München - 
Klinikum rechts der Isar - Klinik für 
Psychiatrie und Psychotherapie

Prof. Dr. Andreas Meyer-
Lindenberg
Zentralinstitut für Seelische Gesundheit

  
Prof. Dr. Tanja Henking
Technische Hochschule Würzburg-
Schweinfurt

Univ.-Prof. Dr. Andreas Reif
Universitätsklinikum Frankfurt am 
Main - Klinik für Psychiatrie, 
Psychosomatik und Psychotherapie

Prof. Dr. Jürgen Müller
Schwerpunktprofessur für Forensische 
Psychiatrie- Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie UMG

  
Dr. Till Krauseneck
Chefarzt Klinik für Psychosomatik, 
Psychiatrie und Psychotherapie, kbo-
Isar-Amper-Klinikum München-Ost

Dr. med. Sophie Hirsch
ZfP Südwürttemberg

Ulrich Zimmermann
kbo-Isar-Amper-Klinikum
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Prof. Dr. med. Ute Lewitzka
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus 
Dresden – Klinik und Poliklinik für 
Psychiatrie und Psychotherapie

Prof. Dr. med. Michael Seidel Prof. Dr. med. Frank Jessen
Uniklinik Köln - Klinik und Poliklinik für 
Psychiatrie und Psychotherapie

Priv.-Doz. Dr. med. Jakov Gather
Ruhr Universität Bochum - LWL-
Universitätsklinikum - Klinik für 
Psychiatrie, Psychotherapie und 
Präventivmedizin


