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1. Tag: 12. Juni 2025
Block A

Autismus-Spektrumsstörung

08:30 Autismusspektrumsstörung: Strukturierte Diagnose (Dr. Eva Kischkel)

09:15 Autismusspektrumsstörungen: Behandlungsansätze für den klinischen Alltag (Prof. Dr. 
Isabel Dziobek)

10:00 Pause

ICD-11 und Somatische Belastungsstörungen

10:30 Wichtige Veränderungen in der ICD-11 im Praxisalltag (Herr Alex 
Hartig)

11:15 Somatische Belastungsstörungen- Diagnostik und praktische Interventionen (PD Dr. 
med. Tobias Hofmann)

12:00 Ende Block A

Block B

Psychiatrie und Psychotherapie
Auditorium Friedrichstraße, Friedrichstraße 180, Berlin, 10117

Psychotherapeutische Interventionen für den Praxisalltag

13:00 Kognitive Umstrukturierung in der psychiatrischen Praxis - Herausfordernde Gefühle
 (Dr. Dominik Ülsmann)

13:45 Kognitive Umstrukturierung in der psychiatrischen Praxis - Problematisches Verhalten

 (Dr. Dominik Ülsmann)

14:30 Pause

Spezialthemen

15:00 Tourette und TIC-Störungen- ein Update (Dr. Walter De Millas)

15:45 Sexualanamnese in der psychiatrischen Praxis (Prof. Dr. Stephan Köhler)

16:30 Ende Block B
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2. Tag: 13. Juni 2025
Block C

Pharmakotherapie und Sexualität

08:30 Placeboeffekte in der Pharmakotherapie maximieren (Prof. Dr. Tom Bschor)

09:15 Von Asexualität über Hypersexualität bis zur Sexsucht: Mode, Mythos, Mogelpackung 
oder krankheitswertige Störungen? (Dr. Daniel Turner)

10:00 Pause

Geschlechtsdysphorie

10:30 Geschlechtsdysphorie - Was man wissen sollte in der aktuellen Diskussion - Teil 1 (Dr. 
Alexander Korte)

11:15 Geschlechtsdysphorie - Was man wissen sollte in der aktuellen Diskussion - Teil 2 (Dr. 
Alexander Korte)

12:05 Ende Block C

12:10 Industriesymposium 

12:40 Mittagspause

Block D
Persönlichkeitsstörungen

13:30 Diagnostische Einordnung von Katatonien im ICD-11 und DSM-5 und 
Behandlungsoptionen (Dr. Felix Hohl-Radke)

14:15 Identifikation und Integration von Werten in der psychiatrischen Behandlung (Tina 

Waiblinger-Grigull) 

15:00 Pause

Interaktionen und Therapeutisches Drug Monitoring

15:30 TDM in der Psychiatrie- Sinn und Unsinn in der Praxis (PD Dr. Eva Döring Brandl) 

16:15 CBASP Situationsanalyse (Prof. Dr. Stephan Köhler)

17:00 Ende Block D
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3. Tag: 14. Juni 2025
Block E

Psychotherapeutische Interventionen für den Praxisalltag

08:30 Wichtige psychiatrische Interaktionen für den Behandlungsalltag in der Praxis (Dr. 
Gabriel Eckermann)

09:15 Klinisches Update zu rTMS, VNS, tDCS (Prof. Dr. Surjo Soekadar)

10:00 Pause

Stimulationsverfahren in der Psychiatrie

10:30 Was gibt es neues bei der EKT? (PD Dr. David Zilles)

11:15 Kritische Beurteilung der neuen Behandlungsansätze bei der Alzheimer-Krankheit (Dr. 
Eike Spruth)

12:00 Ende Block E

12:00 Mittagspause 

Block F

Die Zukunft der Demenzbehandlung

13:00 Prävention demenzieller Erkrankungen: Ein Plädoyer für die Prophylaxe (Prof. Dr. Vjera 
Holthoff-Detto)

13:45 Narzistische Persönlichkeitsstörung (Prof. Dr Claas Lammers)

14:30 Pause

Psychopharmakotherapie

15:00 Management von Nebenwirkungen der Pharmakotherapie  (PD Dr. Michael  Paulzen) 

15:45 Bipolare Depression Pharmakotherapie (Prof. Dr. Andreas Menke)

16:30 Ende Block F



4

Wissenschaftliche Leitung

 
Prof. Dr. Stephan Köhler, MBA
Charité-Universitätsmedizin Berlin - 
Campus Charité Mitte (CCM) - Klinik für 
Psychiatrie und Psychotherapie

Referent:innen

  
Dr. Eva Kischkel
Wissenschaftliche Mitarbeiterin und 
Psychologische Psychotherapeutin in 
der Hochschulambulanz für 
Psychotherapie und Psychodiagnostik

Prof. Dr. Isabel Dziobek M.Sc. Alex Hartig
Psychologischer Berater und 
Bildungsreferent bei der 
Beratungsstelle NaSowas in Lübeck; 
Supervisor und Selbsterfahrungsleiter 
für Psychologische Psych

  
Dr. phil. Dominik Ülsmann
Leitender Psychologe der Friedrich von 
Bodelschwingh Klinik Berlin (FvBK) 
Leitender Psychologe der 
Traumaambulanz des Landes Berlin an 
der FvBK

PD Dr. med. Tobias Hofmann
Dritte Gemeinnützige Krankenhaus 
GmbH Deutsches Rotes Kreuz 
Schwesternschaft Berlin, vertreten 
durch die Geschäftsführung Dr. 
Christian Friese (Vors.)

Dr. Walter de Millas
Charité-Universitätsmedizin Berlin - 
Campus Berlin Buch (CBB)

  
Prof. Dr. Stephan Köhler, MBA
Charité-Universitätsmedizin Berlin - 
Campus Charité Mitte (CCM) - Klinik für 
Psychiatrie und Psychotherapie

Dr. rer. biol. hum. Dr. med. 
Daniel Turner
Johannes Gutenberg-Universität Mainz 
- Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie

Prof. Dr. Tom Bschor
Regierungskommission 
Krankenhäuser, c/o 
Bundesministerium für Gesundheit

  
Dr. med. Alexander Korte
LMU Klinikum - Klinik und Poliklinik für 
Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
Psychosomatik und Psychotherapie

Prof. Dr. Ion-George Anghelescu
Mental Health Institute

Dr. Felix Hohl-Radke

  
Tina Waiblinger-Grigull, MSc
psych. Pychotherapeutin, stellv. 
Leitung Psychologie Station 12/ St. 
Vitus Alexianer St. Joseph Krankenhaus

PD Dr. med. Eva Döring-Brandl
Psychiatrische Universitätsklinik der 
Charité im St. Hedwig-Krankenhaus

Dr. Gabriel Eckermann

  
Prof. Dr. med. Surjo Soekadar
Leiter des Forschungsbereichs 
Translation und Neurotechnologie, 
Charité - Universitätsmedizin Berlin

Prof. Dr. med. David Zilles-
Wegner
Leitender Oberarzt, 
Universitätsmedizin Göttingen, Klinik 
für Psychiatrie und Psychotherapie

Dr. Eike Jakob Spruth
Charité-Universitätsmedizin Berlin - 
Campus Charité Mitte (CCM) - Klinik für 
Psychiatrie und Psychotherapie
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Prof. Dr. med. habil. Vjera 
Holthoff-Detto
Alexianer Krankenhaus Hedwigshöhe

Prof. Dr. Claas Lammers
Chefarzt der I. Klinik für Affektive 
Störungen und der psychosomatischen 
Tagesklinik Walddörfer Asklepios Klinik 
Nord – Ochsenzoll

Michael Paulzen
Alexianer Aachen GmbH

Prof. Dr. med. Andreas Menke
Medical Park Chiemseeblick


